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Anleitung für den Blumendruck mit dem Hammer 

Das brauchen Sie 

• dünnen Baumwoll- oder 
Leinenstoff 

• Gummi- oder Holzhammer 

• bunte Blüten und Blätter 

• Papier oder Küchenrolle 

• Schere, Bügeleisen 

 

Und so geht’s  

1. Den Baumwollstoff waschen und bügeln. Auf einem harten Untergrund wie einem 
Steinboden oder einer Werkbank ausbreiten. 

2. Blüten und Blätter nach den gewünschten Mustern oder Positionen auf dem Stoff 
auslegen. Dabei darauf achten, dass die Pflanzen umgekehrt, also mit der schönen 
Seite, aufliegen. 

3. Papier auf die angeordneten Pflanzenteile legen und mit dem Gummihammer 
kräftig zuschlagen, bis die Farben und Abdrücke auf das Gewebe übertragen 
werden. Für ein genaueres Ergebnis die Blütenblätter von der Blume abzupfen und 
jedes Blatt einzeln in der ursprünglichen Blütenform auf den Stoff hämmern. 

4. Das Papier vorsichtig vom Stoff abziehen und die Pflanzenreste davon lösen. 

5. Zum Fixieren der Farben ein sauberes Tuch über den Stoff legen und diesen bei 
mittlerer Hitze für einige Minuten bügeln. 
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