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Rezept für selbst gemachte Frucht-Eiswürfel 

Zutaten 

• Eiswürfelform 

• Wasser 

• Früchte nach Wahl (z. B. Himbeeren oder 

Zitronen) 

 

Zubereitung 

1. Die Früchte waschen und gegebenenfalls klein schneiden. 
2. In jedes Eiswürfel-Quadrat eine Frucht der Wahl geben, die Form mit Wasser 

auffüllen und im Gefrierschrank hart werden lassen. 
3. Anschließend die fertigen Frucht-Eiswürfel aus der Form nehmen und ins Glas geben 

– und Cocktails, Eistee und Co. auf raffinierte Weise dekorieren. 
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